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1. Algemeen

De Meikamer Kerstloop vindt plaats op zondag 20 december 2025 in Nieuw-Dijk. De
organisatie behoudt zich het recht voor om bij bijzondere omstandigheden (zoals extreme
weersomstandigheden) het programma aan te passen of het evenement te verplaatsen. Als
dit zo is, informeert de organisatie de deelnemers per e-mail.

2. Inschrijving

Inschrijving verloopt vooraf via inschrijven.nl.
Tijdsregistratie gebeurt met behulp van een chip, waardoor bruto en nettotijden
zichtbaar zijn in de uitslagen.

e Startnummers worden uitgegeven vanaf 09:30 uur bij Voetbalvereniging
Sprinkhanen.

3. Privacy

e Je gegevens worden alleen gebruikt om je te informeren over de Meikamer

Kerstloop.
e Er worden bij dit evenement foto’s gemaakt die verschijnen op onze kanalen.

4. Afstanden en categorieén

e 10 km: 2 rondes van 5 km

e 5km: 1ronde van 5 km

e Kidsrun: op het voetbalveld, met afstanden afhankelijk van leeftijd:
4—6 jaar: 1 rondje

o 7-8jaar: 2 rondjes

o 9-10 jaar: 2 rondjes

o 11-13jaar: 1 km door het bos

O

Voor de 5 km en 10 km zijn er aparte categorieén voor mannen en vrouwen, verdeeld in
leeftijdsgroepen: Senioren en 45+

4. Prijzen

Per afstand worden prijzen uitgereikt aan de drie snelste lopers per categorie.
Prijsuitreiking vindt plaats op de wedstrijddag zelf. Prijzen die niet worden opgehaald
vervallen na één week aan de organisatie.

e Alle kinderen die meedoen ontvangen een medaille en een zakje snoep.

5. Parcours en begeleiding

e De route is gemarkeerd met pijlen en kilometerbordjes.



Versie: 2026

Deelnemers dienen het aangegeven parcours te volgen. Afwijken leidt tot

diskwalificatie.
Voor- en achterfietsers begeleiden de lopers. Zij mogen deelnemers niet uit de wind

houden of andere lopers hinderen.

6. Veiligheid en instructies

Verkeersregelaars zijn aanwezig. Hun aanwijzingen moeten worden opgevolgd.
EHBO is aanwezig op locatie.

De organisatie is niet aansprakelijk voor verlies of schade aan persoonlijke
eigendommen.

Deelnemers moeten hun startnummer duidelijk zichtbaar dragen.

Chips moeten met een tiewrap aan de schoen worden vastgemaakt. Het is verplicht
de tiewrap na de wedstrijd door te laten knippen door de organisatie en de chip af te
geven.

7. Gedrag en sportiviteit

Deelnemers mogen de organisatie of andere lopers niet hinderen.
In- en uitlopen gebeurt bij voorkeur richting het dorp, niet via het parcours.
Respect voor medelopers, vrijwilligers en publiek is vanzelfsprekend.

8. Communicatie en updates

Informatie over het evenement wordt gedeeld via de Facebookpagina en de website

van Sprinkhanen.
Bij wijzigingen in het programma of het reglement communiceert de organisatie dit

tijdig via de genoemde kanalen.

9. Onvoorziene situaties

In gevallen waarin dit reglement niet voorziet, beslist de organisatie van de Meikamer
Kerstloop.
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